Stands informativos:

- Amigos de Parkinson

- Fundacion Distonia

- Medicina Complementaria
-Senadis

Patrocinio :

- Agrupacion Fe y Esperanza
Talcahuano, VIII Regidn

- Fundacién Distonia de Copiapé,
ITI Regién

- Fundacién Distonia V Regién

Auspicio:
- CETRAM (Centro de Trastornos
del Movimiento)

-Ministerio de Desarrollo Social

SEREMI

Regién Metropolitana
de Santiago

Ministerio de
Desarrollo Social

Asistentes:

- Socios y socias de la Fundacién
Distonia y familiares

- Alumnos y estudiantes del drea
de la salud .

Inscripciones:.
2-226.73.46

Valor inscripcion: $ 2.000
¢Cémo llegar?

Por metro QUINTA NORMAL
No Hay estacionamiento

' \ Fundacion

Distonia

VI° ENCUENTRO
NACIONAL DE LA
DISTONIA

Viernes
4 DE NOVIEMBRE 2011

Lugar:
MUSEO DE LA EDUCACION
CHACABUCO,365 Santiago

Oficina Principal: Avda. Irarrdzaval 5185,
Of 311, Nufioa - Santiago * Fono: 2-2268874 «
2-2267346
fundacién.distonia@gmail.com
Cetram: Avda. Belisario Prats 1597-B,
Independencia, Santiago *
Fono : 2-7321927
www.distonia.cl



programa 11:00 a 11:30 Pausa Saludable 4. La vision integral de las
Flores de Bach, Lourdes
09:00 a 09:30 Recepcién de 11:30 a 12:45 Apr'eftdiendo a Campos/ Norma Inzunza.
los asistentes e inscripcién manejar mi distonia, Ximena Instituto Mount Vernon
Curinao, kinesidloga CE TRAM

09:30 a 09:50 Recuento

camino hacia el PLAN AUGE 13:00 a 14:00 Almuerzo - 17:00 OBRA DE TEATRO ~ LA
!}1 _ colacion para todos y todas los CHINGANA . por el grupo de
e participantes teatro Distonia V Region
14:00-14:30 visita Museo de /a 17:45 Cierre
Educacion

14:30 16:30 Talleres
1. Los beneficios de la Yoga
Maria Ines Diaz, profesor

09:50 a 11:00 Aprendiendo a Kundalini Yoga

conocer mi distonia 2. Una nueva mirada a la
Dra Olga Benavides,neurdloga salud, la sintergetica.
Cetram Viviana Borlando, Antiguo
/hosp Hosp San Jose

San Jose 3. Relajacion a través de la

Bio-Danza, Miguel
Recabarren




